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Планируемые результаты освоения программы: 

Учащиеся должны знать 

 правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля; 

 виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и 

т.д.); 

 чѐтко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок; 

 наизусть стихотворения русских авторов. 

Учащиеся должны уметь 

 владеть комплексом артикуляционной гимнастики; 

 действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на 

заданную тему; 

 произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах; 

 произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие; 

 произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями; 

 читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя 

логические ударения; 

 строить диалог с партнером на заданную тему; 

 подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными 

героями. 

Предполагаемые результаты реализации программы 

Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной деятельности 

можно оценить по трѐм уровням. 

Результаты первого уровня (Приобретение школьником социальных 

знаний): Овладение способами самопознания, рефлексии; приобретение социальных 

знаний о ситуации межличностного взаимодействия; развитие актѐрских 

способностей. 

Результаты второго уровня (формирование ценностного отношения к социальной 

реальности ): Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения 

к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, 

культура) 

Результаты третьего уровня (получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия): школьник может приобрести опыт общения с 

представителями других социальных групп, других поколений, опыт самоорганизации, 

организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде; 

нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими 



детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.В 

результате реализации программы у обучающихся будут сформированы УУД. 

Личностные результаты. 

У учеников будут сформированы: 

 потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к 

сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению 

одноклассников; 

 целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

 этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе 

опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

 осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД). 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 
с указанием форм организации и видов деятельности 

 
Содержание курса Форма организации Вид деятельности 

Театр (4 ч) 

Создатели спектакля: писатель, поэт, 

драматург 

Познавательная беседа, работа в малых 

группах, артикуляционная гимнастика 

Познавательная, 

игровая 

Театральные жанры Познавательная беседа, работа в малых 

группах, иллюстрирование, 

инсценирование прочитанного 

произведения 

Познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение 

Основы актерского мастерства (20 ч) 

Язык жестов. Актерский тренинг, мастерская образа Познавательная, 

художественное 

творчество 

Дикция. Упражнения для развития 

хорошей дикции. 

Актерский тренинг, игра, 

иллюстрирование, изучение основ 

сценического мастерства, 

инсценирование прочитанного 

произведения 

Познавательная, 

художественное 

творчество 

Интонация. Актерский тренинг, иллюстрирование, 

изучение основ сценического 

мастерства 

Познавательная, 

художественное 

творчество 

Темп речи. Актерский тренинг, иллюстрирование, 

изучение основ сценического 

мастерства 

Познавательная, 

художественное 

творчество 

Рифма. Актерский тренинг, изучение основ 

сценического мастерства, выступление 

в мини-группах 

Познавательная, 

художественное 

творчество 



Ритм. Актерский тренинг, иллюстрирование Познавательная, 

художественное 

творчество 

Считалка. Актерский тренинг, изучение основ 

сценического мастерства 

Познавательная, 

художественное 

творчество 

Скороговорка. 

Актерский тренинг, изучение основ 

сценического мастерства, работа в 

малых группах 

Познавательная, 

художественное 

творчество 

Искусство декламации. 

Актерский тренинг, изучение основ 

сценического мастерства, работа в 

малых группах 

Познавательная, 

художественное 

творчество 

Импровизация. 

Актерский тренинг, изучение основ 

сценического мастерства, работа в 

малых группах, выступление 

Познавательная, 

художественное 

творчество, игровая 

Диалог. Монолог. 

Актерский тренинг, изучение основ 

сценического мастерства, работа в 

малых группах, 
инсценирование прочитанного 

произведения, выступление малых 

групп 

Познавательная, 

художественное 

творчество, игровая 

Наш театр (10 ч) 

Работа над спектаклем по мотивам 

сказки Г.Х. Андерсена «Снежная 

королева» 

Работа над спектаклем посвященный 

80 лет со дня победы в  Великой 

Отечественной Войне «Завтра была 

война…» 

 

Анализ спектакля. Разбор ошибок. 

 

Итогово занятие 
 

Актерский тренинг, просмотр видео 

спектаклей, постановка спектакля, 

мастерская декораций и костюмов, 

выступление. 

Познавательная, 

художественное 

творчество, трудовая, 

(производственная) 

деятельность, 

досугово-

развлекательная 

деятельность 

 
 

Календарно-тематическое планирование 

№ п/п Тема Кол-во часов 

дата план. дата факт. 

 Раздел «Театр»   

1-2 
Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург. 

06.09 

13.09 

 

3-4 
Театральные жанры. 

20.09 

27.09 

 

 Основы актерского мастерства   

5 Язык жестов. 04.10  



6-9 

Дикция. Упражнения для развития хорошей дикции. 

11.10 

18.10 

25.10 

08.11 

 

10-11 
Интонация. 

15.11 

22.11 

 

12-13 
Темп речи. Выбор сценария, работа над текстом. 

29.11 

06.12 
 

14 Рифма. Работа над характером персонажей. 13.12  

15 Ритм. 20.12  

16 Считалка. 27.12  

17-18 
Скороговорка. Практическая часть. 

10.01 

17.01 

 

19-20 Искусство декламации. Подготовка, разработка 

сценария военно-патриотического спектакля 

«Вспоминая 41-й…» 

24.01 

31.01 

 

21-22 
Импровизация. 

07.02 

14.02 

 

23-24 
Диалог. Монолог. 

21.02 

28.02 

 

 Наш театр   

25-26 
Работа над спектаклем по мотивам сказки Г.Х. 

Андерсена «Снежная королева» 

14.03 

21.03 

 

 

27-30 
Работа над спектаклем посвященный 80 лет со дня 

победы в  Великой Отечественной Войне «Завтра была 

война…» 

04.04 

11.04 

18.04 

25.04 

 

31-32 
Анализ спектакля. Разбор ошибок. 

16.05 

23.05 
 

33 Итогово занятие 30.05  
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